
Menu du mois de janvier 
Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12 

 

Filet de colin* 

Purée de pommes 

de terre* 

 

 

 

 

 

 

Soupe à la tomate* 

Pâtes BIO à la 

carbonara* 

Crème dessert BIO 

 

 

Omelette* 

Ratatouille* 

Salade 

Fromage 

Raisin ou 

clémentine 

 

 

 

 

 

HOT-DOG 

Potatoes 

Glace 

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 

 

 

 

Betteraves 

vinaigrette 

Tarte au brocolis* 

Mousse au chocolat 

 

 

 

 

Filet de poulet* 

Purée de patates 

douces* 

Fromage de chèvre 

Compote 

 

 

 

 

Soupe à l’oignon* 

Filet de colin à la 

crème* 

Haricots verts 

Tiramisu aux fruits 

rouges* 

 

 

 

 

 

Fajitas au bœuf* 

Gruyère 

Yaourt à boire à la 

fraise 

 

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 

 

 

Soupe au 

vermicelle* 

Rôti de porc 

Flageolets 

Compote et langue 

de chat 

 

 

 

 

Carottes râpées* 

Pâtes à la 

bolognaise* 

Cookies* 

 

 

Feuilleté au 

fromage 

Nuggets de blé 

Petits 

pois/carottes 

Salade de fruits 

frais* 

 

 

Filet d’églefin à la 

crème et 

champignons* 

Purée de pommes 

de terre* 

Babybel 

Ile flottante 

 

 

Lundi 29 Mardi 30   

 

 

Filet de dinde 

sauce tomate* 

Riz 

Camembert 

Raisin ou 

clémentine 

 

 

 

 

COUSCOUS* 

(semoule, légumes 

cuisinés, poulet, 

merguez, boulettes 

de bœuf) 

Pomme 

 

Le menu du mois de janvier a été réalisé 

par la classe de CM1 en collaboration avec 

le personnel du restaurant scolaire. 

 

Les menus peuvent varier selon les 

livraisons. Viande d’origine française. 

Œufs locaux issus de l’agriculture 

biologique. Pain ô Cailloutin. * Plat « fait 

maison ». 

 

 


