MENIL DU VADLS gy

RELIR

Jeudi 2

Vendredi 3

Carottes rdapées*
Chili con carne*
Riz BIO
Ile flottante

Beﬁer‘aves rapées

Salade et beignets
de crevettes
Steak haché

Haricots verts

Gateau yaourt* et

barre de chocolat

Crépe tomate

Salade de per‘les,

la creme et
champignons™
Purée de pommes
de terre*
Edam
Tiramisu au

CEuf dur BIO

Quiche aux concombres et *mayonnaise Tomates farcies
fromages™ surimi* Dos de colin sauce Semoule
Salade iceberg Sauté de porc* Aurore* Camembert
Compote Flageolets Penne Mousse au chocolat
NECETRIN Yaourt nature Petit suisse aux et langue de chat
sucré fruits
Escalope de dinde a
Merw

VEGETARIEN

Macédoine BIO*
Tortis BIO d la
sauce tomate*

Cookies™

siéculoos*

Salade verte et dés

Assiette Anglaise*
Chips
Salade verte
Emmental
Liégeois au chocolat

Cervelas
Nuggets de poisson
Ratatouille*
Yaourt aromatisé

chocolat

vanille Menw
VEGETARIEN

mozzarella d'emmental* Sauté de dinde*
L s ilet de poulet au Gratind
Emincé végétal dla | Boeuf carottes™ Filet de P *e e arin e
g . paprika courgettes au
creme Coquillettes BIO e *
. Mo Rostis de pomme de curry
Petits vectmmien Gouda . A
. terre et petits Batonnet
pois/carottes Banane , \
Compote pomme légumes d'emmental
. Fromage blanc Yaourt aromatisé
poire
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
Salade de riz BIO Concombres d la . .
% N Gratin de poisson, .
au thon et au mais creme carottes ef Cannellonis
Jambon blanc Boulettes de soja chambianons™ Salade verte
Purée de pomme de | Spaghettis BIO "P'g Mimolette
N N Riz BIO :
terre sauce tomate Compote de pomme Tarte fine aux
Yaourt BIO au Yaourt a boire a la P P pommes™

et bhiscuit

o, "pri rangalse. CEWFS,
n(et@u . Aplat fatt méli on

® (.0

|
I ||m'm il




