
 

 

                                           

 
 

 
 

Jeudi 1 Vendredi 2 
 
 
 

Salade composée 
Nuggets 

végétariens 
Haricots verts 

Yaourt aromatisé 
 

 
NOUVEL AN 

CHINOIS 
 

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9 
 

Boulettes 
végétales sauce 

tomate 
Spaghettis 
Camembert 

Salade de fruits* 
 

 
Carottes râpées* 

Poulet coco curry* 
Riz BIO 

Mousse au 
chocolat 

 
Taboulé* 

Omelette au 
jambon* 

Ratatouille* 
Liégeois au 
chocolat 

 

 
Macédoine BIO* 

Saumon sauce 
béchamel* 

Carottes Vichy* 
Riz au lait* 

Lundi 12  Jeudi 15 Vendredi 16 
 
 

Salade composée* 
Pizza jambon 

fromage* 
Crème dessert 

vanille au chocolat 
 

 
 
 

Raviolis aux 
légumes 
Salade 

St Paulin 
Crêpes* 

 
Maquereau sauce 

tomate 
Quenelles de 

volaille 
Haricots verts 

Muffins* 

 
Toast chèvre-miel* 

Porc mariné au 
paprika* 

Purée de pommes 
de terre* 
Compote 

 
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23 

 
 

Salade perles 
concombres-
emmental* 
Omelette* 

Haricots verts 
Eclair au chocolat 

 

 
 

Filet de colin* 
Riz Thaï 

Camembert 
Pomme 

 
 

Macédoine au 
thon* 

Pâtes à la 
carbonara* 
Cookies* 

 

 
 

Fish Burger* 
Petits pois-

carottes 
Yaourt nature 


